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Depuis le 12 décembre 2007,
le service « ronde de nuit »
est ouvert aux personnes
handicapées de Montpellier
et sa périphérie,

de 22 h 4 6 h du matin.

ingt et une
heure vingt.
Nathalie
commence sa
« journée »
de travail au GIHP. Auxi-
liaire de vie depuis trois
mois, elle s’appréte a aller
voir Thierry & son
domicile. Mais
avant, elle jette
un ceil sur son
planning de nuit,
et vérifie qu’elle possede
bien les clefs du domicile de
ceux qu’elle va visiter.
22 h. Elle arrive chez
Thierry. Depuis son acci-

« Maintenant,
je peux inviter
des amis a
boire un verre ».

dent de voiture, Thierry
est tétraplégique. Habi-
tuellement, il a une auxi-
liaire de vie & domicile
présente la nuit. Les avan-
tages de ce nouveau ser-
vice, Thierry les a bien
pesés. Il a méme été parmi
les premiers a le
tester. « Ca me
permet de me cou-
cher a Uheure que
je veux. En plus,
je n'ai pas toujours envie
d'avoir quelqu’un chez mot !
Méme si, c’est vrai, j’aime
bien tchatcher...» recon-
nait-il volontiers.

Qu’est-ce que le GIHP ?

i Le Groupement pour
i Il'insertion des personnes
i handicapées physiques
i (GIHP) a été créé en 1964,
i par des étudiants

i handicapés désirant prendre
i enmain les probléemes
i liés a leur insertion

i professionnelle, sociale
i etculturelle. Le service

! «ronde de nuit » de

i Montpellier concerne

! aujourd’hui 20 personnes

handicapées. Il est autorisé
et financé par le
Département - environ

230 000 euros en 2008 -
dans le cadre de la
prestation de compensation
du handicap (PCH). Le
Département délivre ceite
prestation sur la base du
nombre d’heures attribué
par la commission des droits
et de I'autonomie (CDA).
www.gihplr.org

&,

23 H. NATHALIE INVITE SARAH A SE COUCHER. Le chat ronronnera aux

22 h 30. « Je redescends le
drap sur la couette ¢ »
demande Nathalie. « Ouz,
et j’y pense, j’ai oublié
le chauffage. .. vous pouvez
l’éteindre ? La télécom-
mande est sur le
bahut... » ?. Nathalie
ferme la porte de la cham-
bre de Thierry.

Elle reprend sa voiture.
Direction centre-ville.

22 h 45. Nathalie cherche
dans son sac les clefs de I'ap-
partement que se partagent
trois étudiantes : Elise,
Sarah et Héléna. Et c’est
Sarah, touchée par la mal-
adie de Friedrich, que
Nathalie vient aider a se cou-
cher. La aussi, le service
enthousiasme I'étudiante de
23 ans en licence 2 d’infor-
matique. « Avant on était
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obligé de me coucher a 21 h
maximum. Car le service a
domicile prenait fin apres.
Mais maintenant, je pewa
mwiter des amis a boire un
verre, je peux travailler a
Uordinatewr, écouter de la
musique ou écrire des mails
tard le soir ! » se réjouit-elle.
23 h 15. Nathalie reprend
sa route pour un autre ren-
dez-vous... Elle travaillera
comme cela jusqu'a 6 h du
matin. Actuellement, elles
sont deux auxiliaires de vie
a se relayer pour ce nou-
veau service. « J'aime bien
travailler de nuit, car 'am-
biance n’est pas la méme,
et comme ¢a, je peux m’oc-
cuper de mon fils en jour-
née », confie Nathalie.

« Ronde de nuit », expé-
rience unique en France,
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pieds de sa maitresse.

connait déja un vif succes.
Il ne s’agit que d’interven-
tions de courte durée, pro-
grammées pour des
couchers ou des besoins
physiologiques et de
confort, des passages de
présence rassurante... A
terme, Laurie Condamine,
responsable du service
d’aide et d’accompagne-
ment a domicile du GIHP,
espere bien que ce service
de nuit, en phase de test,
se développera pour don-
ner encore plus de liberté
de vie aux personnes han-
dicapées « On offrira alors
peut-étre la possibilité
d’appeler directement
lauxiliaire de vie sur son
portable. ».
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