DU LUNDI 1 MARS AU VENDREDI 5 MARS 2010

PROGRAMME D'ACTIVITE
Mois de MARS 2010

Lundi 1 Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5
Atelier Patisserie Piscine
MATIN Médiatheque ou Atelier du Jour
Marché | | seemeeeeeeeeeeee
---------------- Atelier
Maquette de Sete Informatique
REPAS ADJ / ADJ
Gym Douce & . Atelier . . Expogtnon
X Passerelle De Bricetde | , ) -
Relaxation " Sortir en Avril
---------------------------------- Broc
R Activités Sportives Atelier Tricot Atelier Créatif Maisondes |
APRES- “Le Fil d'Ariane” "D'art D'art" Savoirs
MIDI HANDISPORT | = | =seseseccccceeeeee en Agde e —__
---------------- . . C'est dans I'Air
) Atelier Bricolage & )
Atelier . . Atelier
) Démonte Fauteuil | Promenade dans
Journalisme . ) Temps de parole
Reportage | T la vieille Ville
poriag Point @ Net d'Agde

Service d'Accueil de Jour
GIHP Séte - Bassin de Thau
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DU LUNDI 8 MARS AU VENDREDI 12 MARS 2010

PROGRAMME D'ACTIVITE

Mois de MARS 2010

Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 |Vendredi 12
Atelier Patisserie __T?f_'?f__
Médiatheque ou Sortie Atelier du jour
MATIN, @ . | T e
Marché local Journée .
________________ Atelier
Maquette de Sete informatique
REPAS ADJ Restaurant ADJ
Atelier
Gym Dou\ce & Passerelle Atelier Patisserie
Relaxation | ====ssssmsscccmee |
------------------ Atelier Creéatif ,
- . i e o Séance Cinéma Atelier
APRES- Activités Sportives . lﬁai:?srme ---E.Afi E fi:--- Informatique
MIDI HANDISPORT Grp Rédacteur Atelier ODYSSEUM - =emmmcene o
) Montpellier Atelier
“““““““““ Expression Esthétique &
Atelier Théatrale Bien-atre
Rythmes et Sons | -=-=======m==nn-ue
Point @ net

Service d'Accueil de Jour
GIHP Séte - Bassin de Thau
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PROGRAMME D'ACTIVITE

Mois de MARS 2010
DU LUNDU 15 MARS AU VENDREDI 19 MARS 2010

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 |Vendredi 19
Piscine
Atelier Patisserie Atelier
MATIN Spécial Anniversaire Informatique
Atelier du Jour
REPAS ADJ / ADJ
N ‘ Gym Dou\ce & Atelier Créatif Exposition au | Atelier Patisserie
Activités Sportives Relaxation s . em MIAM = |=eeeemsesmmcseeceeee
D'Art D'Art . . ‘
APRES! | T Sur le fil Esthétique &
MIDI HANDISPORT Atelier Tricot | Bien-étre
"Au Fil d'Ariane” | =0 | =ememmmmsmemsmmens emsmmemsemsememeeae
----------------- ) Atelier
Point @ net Point @ net Activités AD) | Informatique

Service d'Accueil de Jour
GIHP Séte - Bassin de Thau
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PROGRAMME D'ACTIVITE

Mois de MARS 2010
DU LUNDI 22 MARS AU VENDREDI 26 MARS 2010

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 |Vendredi 26
Médiatheque Piscine
MATIN Marche Ile de Thau Sortie Atelier du Jour
------------------- Journée =mmmmmmmmaan
Maquette de Sete Atelier
Informatique
REPAS ADJ Restaurant ADJ
Atelier
Gym Dou\ce & "Passerelle" Atelier Patisserie
Relaxation .
------------------------------- Spécial
. ) ) Atelier Créatif SERRE "Pains &
APRES. Activites Sportives Atelier "D'Art D'Art" | AMAZONIENNE |Brioches perdus"
MIDI Journalisme | T
HANDISPORT G:’if?f’_afff'r Atelier Bricolage Montpellier Atelier Bricolage
. "Démonte Fauteuil”| | @ semmememee-
Aelier e Point @ net
Rythmes et Sons Point @ net

Service d'Accueitde Jour
GIHP Séte - Bassin de Thau
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DU LUNDI 29 MARS AU MERCREDI 31 MARS 2010

PROGRAMME D'ACTIVITE
Mois de MARS 2010

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi Vendredi
Atelier Patisserie
Médiatheque ou
MATIN Marché local
Maquette de Sete
REPAS ADJ
Gym Douce & " Atelier "
. Passerelle
Relaxation |
“““““ T Atelier Créatif
3 . ) Atelier e~ A e
APRES- Activités Sportives Journalisme D'Art D'Art
MIDI HANDISPORT Grp Rédacteur | T

Atelier Tricot
"Au Fil d'Ariane"

Atelier Bricolage
Démonte fauteuil

Point @ net

Service d'Accueil de Jour
GIHP Séte - Bassin de Thau

Page 5/ Page 5



